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Zdroj: studie QAIB / DALBAR. Drobni investofi ztraceji panikou, timingem a trendy.




Tabulka krachu: kazdy krach byl prilezitost ke koupi

Krach Drawdown Roky nasledného oziveni Lekce
1929-32 Velka deprese -89 % +1 000 % Kdo zlstal uvnitf, zbohatl.
1973-74 ropna krize -48 % +900 % Tvrdohlavé sporeni porazi paniku.
2000-03 Dotcom -49 % (NASDAQ -78 %) +400 % Tech ocenéni se mohou zhroutit.
2008-09 financni krize -56 % +600 % Krach neni konec — je to sleva.
2020 covid -34 % (5 tydnd) +120 % Nejrychlejsi prfechod bear-bull v historii.
2022 inflace -25 % +50 % Redlny vynos docasneé srazi i ETF.

Kdo v mladych letech tvrdohlaveé spori dal, vyhrava na krachu. Krach = sleva.

Zdroj: Robert Shiller, S&P Dow Jones Indices, vlastni vypocet.




»Drzet znamena kupovat”“ — nejsilnéjsi mentalni paka

Kazdy den, kdy neprodavas,

je aktivni rozhodnuti KOUPIT DNES za tuto cenu.

Klicova otazka:

»Koupil bych tuto pozici DNES
za Cerstvé penize za tuto cenu?“

Pokud ANO - drzet. Pokud NE - presunout (ne do cashe!).
Prodédvej pouze, kdyZ je teze rozbitd — nikdy kvili pohybu trhu.

Zdroj: vlastni zpracovani. Reframe séazky na cash viz SoT M5.



Investment Policy Statement (IPS) — tvuj pisemny plan

ALOKACE Jadro (S&P 500 + QQQ): 70-85 % - Sektor: 10-15 % - Jednotlivé akcie: 0-5 % - Zlato/cash: 5-10 %

MIRA SPORENI X € mési¢n& = Y % z &istého. Automaticky na za¢atku mésice.

ZAKAZY Z4dné paka - Zadné panické prodeje - Zadny obchod bez 1-pageru - BTC max 5-10 % - Zadné BNPL

PRAVIDLO PRODAp)ikuj otdzku DNES. Prodej jen pfi rozbité tezi. Pfesun do lepsf hodnoty, NE do cashe.

PLAN DRAWDOVE#NK % NEPRODAVAT. Z rezervy dokupovat. Realizovat dopis budoucimu ja.

Zdroj: klasicka sablona IPS (CFA Institute), pfizplsobena doktriné M7.




Test duivéryhodnosti: 6 otdzek na KAZDEHO finanéniho ,,experta“

1. Sedi cilova skupina? (vék, horizont, zivotni situace)

2. Jaka realna vykonnost > 5 let? (% p.a., NE backtest)

3. Jak velké je jeho portfolio? (20 tis. nebo miliony?)

4. Z ¢eho zije? (z investic nebo z prodeje knih/kurz(?)

5. Skin in the Game? (investoval vlastni penize?)

6. Prodavé ze strachu nebo z empowermentu?

Pokud nepresvédci byt jen JEDNA odpovéd — pozor.

Priklad: poloZ tyto otazky Gerdu Kommerovi — a sleduj vysledek.




